CON DISTINTAS ACTIVIDADES CELEBRAN LA SEMANA
DE LA SALUD BUCAL

La Estrategia de Salud Bucal de la DISA Jaén en coordinacion con los centros de salud de
Morro Solar y Magllanal el lunes 1 de diciembre iniciaron distintas actividades
conmemorando la semana de la salud bucal, la cual culmina mafiana viernes.

Segun el Cirj. Dent. Manuel Matta Quispe, del C.S. Morro Solar indic6 que su trabajo
consistio en llegar a diversas instituciones educativas para sensibilizar a los alumnos
sobre la importancia de tener una salud bucal adecuada.

“Hemos hecho la visita a planteles como las L.LE.I. San Luis Gonzaga Fe y Alegria, N°006,
entre otras,alli conjuntamente con el apoyo de la directora y las profesoras practicamos un
sociodrama donde ensefiamos a los nifios y nifias el adecuado uso del cepillo y el por qué
deben lavarse los dientes todos los dias”, explic6 Matta Quispe.

RECOMENDACION

Finalmente recomendé a los padres y madres de familia inculcarles a sus hijos habitos
saludables en la higiene bucal con el cepillado de los dientes tres veces al dia, después de
cada comida, y visitando el odont6logo dos veces al afio para prevenir las caries y otras
enfermedades.



